PRISE EN CHARGE CLINIQUE
DES FEMMES AYANT SUBI
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CeMAVIE : les patientes )

cemavie

1. Demande de “reconstruction”
2. Prise en charge de complications liées a I’excison

3. Besoin de certificat d’excision ou certificat de non excision dans le cadre
d’une demande d’asile/maintien statut réfugié

» 2014-2022 : 5500 consultations ( 2200 patientes)
45 reconstructions clitoridiennes
125 chirurgies vulvaires (désinfibulation, kystes, abces,...)



CeMAVIE : Les Patientes cemavie
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Age des patientes, CeMAVIE, n=315
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CeMAVIE : Les patientes cemavie

Origine des patientes, CeMAVIE, 2021 n= 314
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CeMAVIE : Les patientes cemavie

Type MGF patientes CeMAVIE 2021, n=192
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CeMAVIE : Les patientes cemavie

Symptomes, Patientes Cemavie, 2021

Sécheresse vaginale
Trouble du désir
Dysorgasmie

Anorgasmie

Miction obstructive
Oligo-spanioménorrhée
Leucorrhée

Douleur pelvienne
Vulvodynie

Mictalgie

Dyspareunie
Dysménorrhée

Pollakiurie

Incontinence urinaire mixte
Incontinence urinaire d'urgence
Oedéme

Prurit vulvaire

Cystites a répétition

Vaginisme
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CeMAVIE : Trajet de Soins cemavie

18" plaidoyer CeMaViE a I'’Assurance
Santé : gratuité des soins
multidisciplinaire

Réunion d’équipe
1x/mois
Evaluation de chaque
demande

2¢me plaidoyer a I’Assurance
Santé : gratuité de la chirurgie

Psy et/ou sexo Psy et/ou sexo
avant et apres + suffisent
chirurgie
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La sage-femme

Ecouter les demandes et réaliser 'anamnese
Création lien sécure, de confiance

Examen des parties génitales (avec mirroir si la
patiente le désire)

Outils utilisés : carte montrant les différents types
d’excision, clitoris 3D, rires, écoute fine, active et
respectueuse

Lien avec des asbl, services juridiques, sociaux,...
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CeMAVIE : Le gynécologue

Juste apres la sage-femme

Souvent examen génital en duo :

1x sur la table d’examen et deux expertises!

Diagnostic type MGF et complications MGF ou
autres problemes gynecologiques

Le cadre de la chirurgie :
attentes/réves > ? < réalité

Explications a propos de la chirurgie, la
technique, le résultat, les échecs, les soins et la
douleur post-op.
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CeMAVIE : La psychologue cemavie

* |dentifier des troubles psychologiques et des
stress post-traumatiques

* Psychothérapie et soutien social



https://www.youtube.com/watch?v=UcvvypvkMJs
https://www.youtube.com/watch?v=UcvvypvkMJs
https://www.youtube.com/watch?v=UcvvypvkMJs
https://www.youtube.com/watch?v=UcvvypvkMJs
https://www.youtube.com/watch?v=UcvvypvkMJs
https://www.youtube.com/watch?v=UcvvypvkMJs

CeMAVIE : |a sexologue ()

cemavie

2014-2022 : 580 consultations de sexologique
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Objectifs de la prise en charge sexologique

Les Droits Humains

(Unesco, Sustainable Development
Goals for social and Human Sciences
2015-2030)

GOOD HEALTH QUALITY
AND WELL-BEING EDUCATION
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Bases de travail clinique |
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* La sexualité est un aspect central de la personne humaine Elle est
influencée par des facteurs biologiques, psychologigues, sociaux,
économiques, politiques, culturels, éthiques, juridiques, historiques,
religieux et spirituels.

* La santé sexuelle est un état de bien-étre physique, mental et social
dans le domaine de la sexualité. Elle requiert [ ... ] la possibilité d’avoir
des expériences sexuelles qui soient sources de plaisir et sans risque,
libres de toute coercition, discrimination ou violence. @)

* La sexologie, par sa dimension pluridisciplinaire [ ... ] prenant en
compte sa relation a son corps anatomique, physiologique et
fantasmatique ainsi que la dimension sociale et politique. )

* #imposer une vision occidentale de la sexualite

(1) World Association for Sexual Health (2009) (2) WHO sexual health (1975/2002)
(3) P. Lopés & F-X Poudat, Manuel de sexologie, Masson 2007, p.88-89



1. Que veut dire le mot « reconstruction » °)
pour |la patiente? cemavie

*Prendre le temps de comprendre les envies, besoins,
attentes, croyances derriere la demande de
« reconstruction » de son clitoris en lien avec son
bien-étre, sa définition de femme, sexuel ou pas.

* Faire |la différence entre :
* Une demande de « chirurgie miracle ».
* Etre une femme et avoir un sexe comme les « non excisées ».
* Une demande esthétique pour elle ou son (ex-)partenaire.

* (Re-)prendre ses droits par et sur son corps de retrouver ce gu’on
lui a volé sans demander son avis.
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2. Le clitoris : réalité anatomique I

A
Pubic bone

Urethra and plexus




De RIEN au CLITORIS INTERNE .’
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Conscientisation, intéegration et
appropriation de son clitoris interne




3. La dynamique sexuelle .)
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BODY
STIMULATION

ognitive, emotional, social, interactive and physical aspects of s¢
HO Regional office for Europe and BZgA, 2010




4. Clarifier les mythes
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5. Partenaire(s) ey

La sexualité en solo mais aussi dans le partage

Que dit son/sa/ses partenaire(s) de son excision, de I'excision?
Quelle est la qualité de la relation avec son/sa/ses partenaire(s)?
Présence violence relationnelle/conjuguale ?

Partenaire en souffrance sexuelle/relationnelle a cause de I’'excision de
sa partenaire ?

»Partenaire = allié(s)? w

(1) Female genital mutilation (FGM) Awareness and perceptions of Somali men in the Helsinki region, Finland, Abdirizak
Hassan Mohamed & Johanna Latvala, 2020
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La chirurgie de ré-exposition R

* Février 2023

* Film Animation en 6 langues

https://www.youtube.com/watch?v=tOFxtmzYR-U&t=63s
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CeMAVIE : une expertise reconnue (°)
nar |’O|\/|S cemavie

Vanderhoeven C. , Richard F.
(sexology)

World Health Organization. (2018)

Care of girls and women living with
female genital mutilation: a clinical
& WOMEN LIVING handbook. World Health

WITH FEMALE GENITAL Organization.

MUTILATION https://apps.who.int/iris/handle/1066
\ ELIN IAND 5/272429. Licence: CC BY-NC-SA
3.01GO

CARE OF GIRLS
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Temoignage de Sally

https://www.youtube.com/watch?v=ij5v)z45eReY&t=46s
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